Daten fur Mittagstisch 2026

Mittagstisch fur Seniorinnen und Senioren

Ab 08. Januar treffen wir uns immer um 11.30 Uhr zum abwechslungsreichen,
gesunden Mittagessen in der Kaffeestube des Altersheim Eichi in Niederglatt. Der
Preis des Essens betragt Fr.18.- inkl. Mineralwasser und Kaffee. Der Mittagstisch ist
ein Ort der Begegnung und fordert den Zusammenhalt unter den Dorfbewohnern.
Hier kbnnen Gesprache gefluhrt, Erinnerungen ausgetauscht oder Treffen abgemacht
werden. Wir freuen uns sehr tiber neue Gaste und neue Begegnungen! Bitte
melden Sie sich frihzeitig an: bis immer Montagabend 5.resp. 19 Januar 2026
bei Maja Ruckstuhl 044 371 12 67 an. Auf Wunsch werden Sie zu Hause abgeholt.

Anmeldeschluss
Montag
05./19. Jan.
09./23. Feb.
09./23. Marz
06./20. April
25. Mai
08./22. Juni.
06./20. Juli
10./24. Aug.
07./21. Sept.
05./19. Okt.
09./23. Nov.
07.Dez.
Geht an:

- Altersheim Eichi

- Gemeinde Niederglatt

- Gemeinde Niederhasli

- Kath. Pfarrei Niederhasli
- Frauenverein Niederglatt
- Gemeinde Neerach

- Gemeinde Stadel

Mittagstisch
Donnerstag
08./22. Jan.
12./26. Feb.
12./26. Méarz
09./23. April
28. Mai
11./25 Juni
09./23. Juli
13./27. Aug.
10./24. Sept.
08./22 .Okt.
12./26. Nov.
10. Dez.

Ref. Kirchgemeinde

Pro Senectute Bilach
Sozialdiakonischer Mitarb.
Pfarramt Niederglatt
Gemeinde Hori

Gemeinde Weiach



