——_ gemeinde

Pro Senectute - Mittagstisch flir Seniorinnen
und Senioren

22. Oktober 2026, 11:30 Uhr

In der Kaffeestube im Altersheim Eichi in Niederglatt organisiert die Pro Senectute ein gesundes
Mittagessen zum Preis von Fr. 18.- inkl. Mineralwasser und Kaffee.

Der Mittagstisch ist ein Ort der Begegnung und fordert den Zusammenhalt unter den Dorfbewohnern.
Hier kdnnen Gesprache geflihrt, Erinnerungen ausgetauscht oder Treffen abgemacht werden. Wir
freuen uns sehr Uber neue Gaste und Begegnungen.

Bitte melden Sie sich frihzeitig an: bis immer Montagabend vor dem jeweiligen
Mittagstischdatum, mit einem Telefonanruf bei Maja Ruckstuhl (044 371 12 67). Auf Wunsch werden
Sie auch zu Hause abgeholt.

Wir freuen uns sehr Uber neue Gaste und neue Begegnungen!

Unterlage

Daten fur Mittagstisch 2026 [pdf, 14 KB]

Veranstaltungsort

Altersheim Eichi
Grafschaftstrasse 53
8172 Niederglatt

@ Lageplan

Weitere Information

Bitte melden Sie sich frihzeitig an: bis immer Montagabend derselben Woche.

Allgemeine Angaben

Kontaktperson: Maja Ruckstuhl
Tel. 04437112 67

Organisator

Pro Senectute
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v
weitere Termine

e 25 Juni 2026, 11:30

e 9.]Juli 2026, 11:30

e 23 Juli 2026, 11:30

e 13. August 2026, 11:30

e 27.August 2026, 11:30

e 10. September 2026, 11:30
e 24 September 2026, 11:30
e 8. Oktober 2026, 11:30

e 22.Oktober 2026, 11:30

e 12. November 2026, 11:30
e 26. November 2026, 11:30
e 10. Dezember 2026, 11:30
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