
Alter

Anlauf- und Informationsstelle für das Alter

Kostenloses Beratungsangebot für ältere Menschen und ihre Angehörigen

zu Entlastungs- und Unterstützungsangeboten

zu Finanzen und Sozialversicherungen

zur Gesundheitsförderung

zur Betreuung und Pflege

zu Wohnmöglichkeiten

zum Bereich Freiwilligenarbeit, Alltagsgestaltung und Nachbarschaftshilfe

zum Thema Erwachsenenschutz, Patientenverfügung und Vorsorgeaufträge

zum Thema ZLV (Zusatzleistungsverordnung) finanzielle Unterstützung für Betreuung im Alter.

Melden Sie sich bei der Bedarfsbescheinigungsstelle (ab 15. Juni 2026) im Gesundheitszentrum

Dielsdorf Flyer Bedarfsbescheinigungsstelle GZD

Kontakt:

Gesundheitszentrum Dielsdorf

Anlauf- und Informationsstelle für das Alter

Breitestrasse 11

8157 Dielsdorf

044 854 66 55

infostelle-alter@gzdielsdorf.ch

Flyer GZD Anlauf- und Informationsstelle für das Alter

Demenz Gesprächsgruppe (für Angehörige und

Bezugspersonen von Menschen mit Demenz)

Weitere Informationen: Aushang [pdf, 746 KB] und Flyer / Termine 2025

Kontakt:

Gesundheitszentrum Dielsdorf

Anlauf- und Informationsstelle für das Alter

Breitestrasse 11

8157 Dielsdorf

https://www.weiach.ch/
https://www.weiach.ch/
https://www.weiach.ch/public/upload/assets/3406/Flyer_Bedarfsbescheinigungsstelle_A4.pdf?fp=1
tel:+41448546655
mailto:infostelle-alter@gzdielsdorf.ch?subject=Demenz%20Gespr%C3%A4chsgruppe%20f%C3%BCr%20Angeh%C3%B6rige%20und%20Bezugspersonen
https://www.weiach.ch/public/upload/assets/3407/Flyer_Infostelle-Alter_A5.pdf?fp=1
https://www.weiach.ch/public/upload/assets/2240/Aushang_Demenz_Gespraechsgruppe.pdf?fp=1
https://www.weiach.ch/public/upload/assets/2935/Flyer_Termine%202025.pdf?fp=1


044 854 66 55

infostelle-alter@gzdielsdorf.ch

AHV (Alters- und Hinterlassenenversicherung)

Die AHV-Gemeindezweigstelle ist für Sie in allen Sozialversicherungsfragen die Anlaufstelle und das

Bindeglied zur Sozialversicherungsanstalt des Kantons Zürich (SVA). Wir nehmen gerne Ihre Anmeldung

entgegen oder lassen Ihnen sämtliche Formulare und Merkblätter zur Sozialversicherung

zukommen. Denken Sie bitte daran, dass für eine rechtzeitige Auszahlung der AHV-Rente eine

frühzeitige Anmeldung der Rentenberechtigung erforderlich ist (4 - 6 Monate vor der Pensionierung).

Weitere Auskünfte im Internet finden Sie unter www.svazurich.ch

Zusatzleistungen zur AHV / IV

Oftmals reichen die Renten der AHV oder der IV und allfällige weitere Einkünfte nicht zur Bestreitung

des Lebensunterhaltes. Aus diesem Grund richten Kanton und Gmeinden Zusatzleistungen zur AHV / IV

(Ergänzungsleistungen und Beihilfen) aus. Falls Sie eine Rente der AHV oder IV beziehen, berechnet die

SVA Zürich, ob Sie aufgrund der Einkommens- und Vermögenssituation Anspruch auf Zusatzleistungen

haben.

Weitere Auskünfte im Internet finden Sie unter www.svazurich.ch

Haben Sie Fragen zur Pensionskasse oder Altersvorsorge? 

Gratis Pensionskassen-Auskünfte für die Bevölkerung

Der Verein für unentgeltliche BVG-Auskünfte erteilt einmal monatlich kostenlos Auskunft zu Fragen

über die Pensionskasse oder Ihre Vorsorge - schweizweit, ehrenamtlich und unabhängig. Hier finden

Sie Ihren nächsten Auskunftsort: Termine - BVG Auskünfte

tel:+41448546655
mailto:infostelle-alter@gzdielsdorf.ch?subject=Demenz%20Gespr%C3%A4chsgruppe%20f%C3%BCr%20Angeh%C3%B6rige%20und%20Bezugspersonen
https://www.svazurich.ch/internet/de/home/produkte/ahv.html
https://svazurich.ch/unsere-produkte/ahv.html
https://www.bvgauskuenfte.ch/auskunftstermine/

